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1 - APRESENTACAO DA ORGANIZACAO
1.1. Histoérico da Organizacao

O trabalho da ASV — Bom Humor comecou muito antes de 2010 ainda quando os
irmaos Rizzo com seus vizinhos e amigos iniciam um grupo de Palhacos na cidade de Séo
José dos Campos para suprir a demanda da Cidade por Lazer, o grupo se chamava "Rizzo e
seus Palhacinhos", sendo berco de formacéo e inicio de muitos profissionais da cidade na
arte da palhacaria, resgatando improvisos, intervencdes dos Palhacos do Circo, Show de
Calouros, Magica Cbmica eles decidiram ser palhacos quando ser Palhaco ndo era téao
“reconhecido” na regido do Vale do Paraiba, formados pela pratica o SHOW do Rizzo e seus
Palhacinhos era puro entretenimento, alegria e cultura para as familias da cidade.

Em 2003 com o falecimento do Palhaco Rizzo, a trupe precisou ressignificar sua
histéria, contudo levando o legado deixado pelo Palhaco Rizzo, que até hoje é lembrado
nos coracdes de muitas pessoas de nossa comunidade. Nessa nova caminhada, Chico
Rizzo comecou a ouvir muitas histérias de benfeitorias do Palhaco Rizzo, apresentacfes que
ele fazia gratuitamente para criancas em comunidades, visitas a asilos e outros. E na
maioria das vezes, ndo contava que havia feito. E foi ai, que comegou a pensar..."Se ganhei
um dom de levar alegria as pessoas, porque nao fazer algo pela sociedade com ele?"

Diante deste compromisso e da necessidade de continuar impactando no municipio
de Sao José dos Campos, em julho de 2010 demos inicio a formalizacdo e sistematizacéo
de nossas ac¢les, as quais tém como principal objetivo levar os beneficios do bom humor a
todas as pessoas, inclusive dentro dos ambientes de saude. Com a missdo de fomentar
sentimentos positivos, bom humor, amor, gratiddo e esperanca; reavivando a imaginacao,
criatividade e liberdade; e promovendo o bem-estar da sociedade de forma ludica e
humoristica, com projetos socioeducativos que geram impactos nas comunidades e
voluntarios envolvidos uma vez que nossas acdes tém seus valores pautados na cultura de
paz, ética, respeito, unido, comprometimento e é claro Bom-Humor. Motivo pelo qual
recebemos titulo de utilidade publica em Séo José dos Campos.

Sabendo da importancia da qualificacdo do trabalho voluntario, durante essa
caminhada ja formamos cerca de 400 voluntarios, sendo este um elemento significativo no
apoio e desenvolvimento social de nossa cidade. Entendemos que nossas atividades

acontecem de em ambientes onde as questfes sociais se expressam das mais diversas
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formas, seja pela vulnerabilidade social e situacdes de exposicéo a violagdes de direitos ou
pela vulnerabilidade em salde e para tanto, atualmente contamos com mais de 60
voluntarios ativos que realizam as atividades e projetos da ASV- Bom Humor:

Compartilhando Riso, Clinica de Humor e Palestras.

2. APRESENTACAO DO PROJETO

2.1. Nome do Projeto: )
DOUTORES PALHACOS: TRANSFORMANDO SORRISOS EM REMEDIOS

2.2. Modalidade e area do edital em que o projeto esta inserido:

O projeto DOUTORES PALHACOS desenvolvido sob a modalidade de atendimento a
criancas e adolescentes em ambientes de saude, prop6e uma abordagem inovadora e
ludica para contribuir com o bem-estar e a recuperacdo desses pacientes. Em
consonancia com a inscricdo junto ao CMDCA, nosso projeto busca promover acdes
socioeducativas nas areas de saude de Sao José dos Campos, partindo da
transversalidade entre saude, arte e ludicidade, destacando-se como uma iniciativa que

transcende os limites fisicos das instituicdes de saude.

2.3. Local e endereco para realizacdo do Projeto:
Hospital Pediatrico de Sao José dos Campos e Espaco ASV Bom Humor

2.4. Publico-alvo
Criancas e adolescentes de 0 a 18 anos que estejam em vulnerabilidade de saude
(internados) e ou sendo atendidos nesses ambientes de saude.

2.5. Meta de Atendimento do Projeto: (quantas pessoas seréo beneficiadas diretamente)
Atender 3.000 criancas e adolescentes diretamente e mais 2.000 pessoas entre
colaboradores e acompanhantes com contato direto a criancas e adolescentes.

2.6. Periodo de execucédo do Projeto
Inicio: 01/2024 Fim: 18/2025 (18 meses)

2.7. Capacidade instalada
( )propria (x)alugada ( )cedida ( )outros

2.8. Valor da Proposta
R$ 297.516,00 (duzentos e noventa e sete mil, quinhentos e dezesseis reais)

3. IDENTIFICACAO DO OBJETO
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Considerando que criangas e adolescentes sdo um dos publicos prioritarios no
desenvolvimento das politicas publicas do nosso pais e para tanto sdo destinados um
conjunto de servicos, acdes e projetos para o atendimento com foco na prevencdo e
enfrentamento das diferentes formas de violagéo de direitos e vulnerabilidades.

Consoantes com 0 a Lei 8.069 — Estatuto da Crianca e do Adolescente, onde em seu
Art 3.

‘A crianga e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais
inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecao integral de que
trata esta Lei, assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios, todas
as oportunidades e facilidades, a fim de I|hes facultar o
desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, em condi¢des

de liberdade e de dignidade.

Paragrafo Unico. Os direitos enunciados nesta Lei aplicam-se a todas
as criancas e adolescentes, sem discriminacdo de nascimento,
situacdo familiar, idade, sexo, raca, etnia ou cor, religido ou crenca,
deficiéncia, condicdo pessoal de desenvolvimento e aprendizagem,
condicdo econdmica, ambiente social, regido e local de moradia ou
outra condicdo que diferencie as pessoas, as familias ou a comunidade

em que vivem.”

Convergentes com aos principios constitucionais de Cidadania e Dignidade da
Pessoa Humana e aos ODS - Objetivos de Desenvolvimento do Milénio:
ODS 03 — Saude e Bem-estar
ODS 10 — Reducéo das Desigualdades
ODS 11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis
ODS 16 — Paz, Justica e Instituicdes Eficazes
ODS 17 — Parcerias e meios de implementacgéo

A visita dos Doutores Palhagcos tem como objetivo principal criar momentos de
alegria, descontracdo e conexao, fatores essenciais para o processo de recuperacdo das
criangas e adolescentes enfrentando desafios de saude.

Os beneficios da visitagdo hospitalar sédo vastos e impactam positivamente no bem-

estar fisico e mental dos pacientes em vulnerabilidade emocional. Além de proporcionar
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momentos de distracdo e diversao, as interagcbes com os Doutores Palhagos estimulam a
criatividade, reduzem o estresse e promovem uma atmosfera acolhedora nos ambientes de
tratamento. Estudos demonstram que o riso e a alegria tém efeitos terapéuticos, melhorando
a disposicao mental e fortalecendo a resiliéncia, fatores cruciais para enfrentar os desafios
associados a condi¢cbes de saude delicadas.

Ao integrar-se de forma transversal com a comunidade, o Projeto Doutores
Palhacos ndo apenas complementa o tratamento meédico, mas também trara a iniciativa
socioeducativa de sensibilizar e informar a populacéo e profissionais sobre a importancia do
apoio emocional na jornada de recuperacao de criancas e adolescentes através de oficinas
de capacitacdo. Dessa forma, acreditamos que nossa proposta ndo sO proporciona
beneficios imediatos para os pacientes, mas também contribui para a constru¢cdo de uma
comunidade mais solidaria e consciente em relacdo as necessidades de saude infantil e

juvenil.

3.1. Justificativa do Projeto

Atualmente, a saude mental tem emergido como uma das areas de maior importancia
para o desenvolvimento humano e a busca pela felicidade. Reconhecendo que o bem-estar
ndo se limita apenas a auséncia de doencas fisicas, a atencdo voltada a salde mental
destaca-se como um componente essencial para uma vida plena e significativa. A
compreensao crescente da interconexdo entre mente e corpo destaca a relevancia de
promover a saude mental como parte integrante do cuidado global.

Investir na saude mental ndo apenas fortalece a resiliéncia individual diante dos
desafios, mas também contribui para a construcao de comunidades mais saudaveis. Diante
desse cenério, a valorizacdo da saude mental ndo apenas reflete uma mudanca de
paradigma na abordagem a saude, mas também representa um passo significativo em
direcéo a evolucao e a busca coletiva pela felicidade.

A implementacdo do Projeto Doutores Palhagos surge como resposta a
preocupacdes fundamentais relacionadas a saude emocional e ao desenvolvimento
cognitivo de criancas e adolescentes em situacbes de hospitalizacdo. Dados cientificos

corroboram que a hospitalizacdo e o isolamento podem acarretar efeitos adversos
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significativos no desenvolvimento cognitivo desses pacientes.

Em muitos momentos a hospitalizagdo é marcada por procedimentos médicos, as
vezes invasivos, estadias prolongadas e a auséncia de interacfes sociais normais, que
podem resultar em estresse, ansiedade e até mesmo em sintomas de depresséo entre as
criancas e adolescentes. Estudos indicam que essa condicdo adversa pode impactar
diretamente a funcdo cognitiva, prejudicando habilidades como memdria, concentracéo e
raciocinio. Autores, como Chiattone (1988) e Santos (1984), argumentam que, dentre 0s
efeitos psicolégicos observados da hospitalizacdo infantil, estdo a negacdo da doenca,
revolta, culpa, sensacdo de punicdo, ansiedade, depressdo, projecao, sentimentos de
soliddo, medo do abandono, disturbios neuréticos, frustracdo de sonhos e projetos, negacao,
privacdo de realidade, intolerancia emocional, negativismo e outros sentimentos nao
nomeados.

A visitacdo do Projeto Doutores Palhacos, por sua vez, se revela como uma
intervencédo valiosa para mitigar os efeitos negativos da hospitalizacdo no desenvolvimento
cognitivo das criancas e adolescentes. A presenca dos palhagos ndo apenas proporciona
momentos de riso e descontracdo, mas também estimula areas cerebrais associadas a
criatividade, humor e bem estar. Essa estimulagéo cognitiva pode desempenhar um papel
crucial na preservacdo e até mesmo na promocéao do desenvolvimento mental saudavel das
criangas e adolescentes em tratamento.

Além disso, a interacdo ludica dos Doutores Palhacos cria um ambiente mais
propicio a aprendizagem e a assimilacdo de informacdes importantes sobre o tratamento,
contribuindo para uma participacdo mais ativa dos pacientes em seu préprio processo de
saude e melhora. Esse engajamento cognitivo pode ter implicacdes positivas a longo prazo,
influenciando a percepcédo das criancas e adolescentes em relacédo ao tratamento médico e
promovendo uma abordagem mais positva em relagdo a sua saude.

O Projeto Doutores Palhacgos, ja € amplamente requisitado nos hospitais da cidade,
se destaca como uma iniciativa inovadora ao reconhecer a importancia da dimensao

emocional e cognitiva no contexto da saude pediatrica, o projeto visa preencher lacunas,
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oferecendo uma abordagem abrangente que busca assegurar ndo apenas a recuperagao
fisica, mas também o bem-estar mental e emocional das criancas e adolescentes atendidos.

Sabemos que o contato com a arte € importante na vida de qualquer pessoa.
Especialmente na fase de formacgé&o de criangas e adolescentes, uma vez que a arte amplia
0 conhecimento e a sensibilidade, tornando-nos mais criativos, dinamicos e autbnomos para

as demais situacoes, tarefas cotidianas e vivéncia na sociedade.

Segundo a Sociedade Atrtistica Brasileira:

‘Ampliar o repertorio cultural €& fundamental para o
desenvolvimento das criangas e adolescentes.”

A infancia e a adolescéncia sdo os periodos mais importantes do desenvolvimento
humano, onde adquirimos muitos saberes, habilidades e sentimentos. Nesta fase criancas,
estdo abertas a se expressarem das mais diversas formas, criando, desenhando, brincando,
e interpretando.

Considerando os saberes dos profissionais referenciados e atuantes em nossa
equipe, entendemos que o Projeto Doutores Palhacos, beneficiara ndo apenas as criancas
e adolescentes apoiadas pela visitacdo, mas também seus familiares e os membros da

comunidade em que moram, uma vez que 0 projeto proporcionara:

) Amplitude do Projeto Doutores Palhagcos uma vez que além do foco nas criancas e
adolescentes hospitalizados, estende seus beneficios e informacdes relevantes para

colaboradores e acompanhantes presentes no ambiente hospitalar.

° Reforco aos Direitos da crianca e do adolescente para os colaboradores hospitalares
e acompanhantes através do acesso a arte e a momentos de descontracao,
reconhecendo a importancia desses elementos em um ambiente muitas vezes

complexo.

° Qualidade do Ambiente Hospitalar, que vai além dos procedimentos médicos.
Reconhecemos que a qualidade do ambiente hospitalar ndo deve ser medida
somente pelos cuidados médicos basicos, mas também pela atmosfera de apoio e

humanizacé&o proporcionada.
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) Preparacao Especifica da Equipe de Doutores Palhagos, pois 0 ambiente hospitalar

apresenta desafios e peculiaridades Unicas que demandam sensibilidade,

responsabilidade e cuidados diferentes de qualquer outro espaco de atuacéo artistica.

) Promocédo da Saude Emocional e Relacional, pois a atuacdo da equipe vai além da
simples visita, buscando criar uma experiéncia e conexao verdadeira que auxilie na
promocdo da recuperacdo fisica, mas também a saude emocional e relacional de
todos os envolvidos no contexto hospitalar reverberando até momentos apds a

visitagao.

° Capacitacdo para profissionais e comunidade com oficinas socioeducativas que
fomentem a importancia das relacbes para o0 apoio emocional para criancas e

adolescentes.

3.2. Metodologia

Fundamentacdo na Transversalidade e Interinstitucionalidade:

A atuacdo da ASV Bom Humor fundamenta-se na logica da transversalidade e
interinstitucionalidade, reconhecendo a complexidade das demandas relacionadas a
criancas, adolescentes e suas familias. A experiéncia acumulada ao longo dos anos reforca
a necessidade de intervencdes articuladas e transversais, abrangendo areas como saude,

educacdo, assisténcia e demais politicas publicas.

Dias e espacos de atuacédo: As visitas serdo ofertadas duas vezes por semana,
preferencialmente nos periodos da manha e tarde, totalizando 8 horas semanais de atuacao
no ambiente de saude.

Cada visita tera a duracdo de 4 horas por dia, permitindo uma interagdo mais
prolongada e significativa com as criangas, adolescentes e suas familias. Essa abordagem
busca estabelecer vinculos mais sélidos e impactantes.

Oficinas de Capacitacdo para profissionais e comunidade mensais, com 30 vagas
disponiveis.

Puablico-Alvo: A atuacdo da dupla de Doutores Palhacos sera direcionada aos
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espacos destinados a pediatria e aos pacientes com idades entre 0 e 18 anos. Essa
abordagem especifica visa adaptar as intervencdes as necessidades e caracteristicas de
cada faixa etaria.

As oficinas de capacitacdo serdo para profissionais que atendam criancas e
adolescentes e a aqueles da comunidade que demonstrarem interesse nos conteudos
abordados e divulgados previamente.

Selecéo e Capacitacdo das dupla de Doutores Palhacos: A selecéo da dupla de
Doutores Palhacos sera realizada com base em critérios especificos, como habilidades de
comunicacdo, sensibilidade emocional e experiéncia com palhacaria em ambientes
hospitalares. A capacitacdo desses artistas incluird treinamentos especificos para lidar com
as particularidades desse contexto, garantindo uma abordagem adequada, efetiva e com
qualificacéo continua.

Avaliacdo Continua e Ajustes: A metodologia incluira um sistema de avaliacéo
continua, no qual serdo coletados feedbacks da equipe hospitalar, dos pacientes e de suas
familias. Esses dados serdo utilizados para ajustes e aprimoramentos constantes na

abordagem e nas atividades oferecidas.

ApoOs o encerramento do projeto o ambiente de saude atendido e as oficinas de

Capacitacéo serao redirecionadas para os demais projetos da ASV Bom Humor.

4. OBJETIVOS DA PARCERIA

4.1. Objetivo Geral da Parceria
Buscamos aliviar o impacto emocional da hospitalizacao, fortalecer vinculos positivos
e contribuir para um ambiente mais humanizado e acolhedor nos espacos de saude

pediatrica.

4.2. Objetivos Especificos:

Objetivos Especificos Acdes para Alcancar as Metas Resultados Esperados

Promover o Bem- Realizar 152 visitas ludicas e Observar uma melhoria
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Estar Emocional para
criangas e
adolescentes
hospitalizados

humanizadas com os Doutores
Palhacos em ambiente de saude,
atingindo uma ampla cobertura
de criangas, adolescentes e suas
familias durante o projeto.

substancial nos indicadores
de bem-estar emocional,
reduzindo os niveis de
ansiedade e estresse.

Aumentar a satisfacao
percebida em relacéo ao
ambiente de saude de
maneira expressiva.

Formacéo de Vinculos
Positivos

Estabelecer interacoes
significativas com os profissionais
de saude e colaboradores
hospitalares.

Promover 18 capacitacdes
abertas a profissionais e
comunidade que atendam
criancas e adolescentes.

Aumentar a percepc¢éao de
colaboradores hospitalares
sobre a importancia das
visitas ludicas na promocao
de um ambiente mais positivo
e colaborativo.

Observar um incremento na
comunicacéo eficaz e no
trabalho em equipe entre
profissionais de saude.

Contribuir para um
Ambiente Humanizado

Realizar 152 visitas ludicas e
humanizadas com os Doutores
Palhacos em ambiente de saude,
atingindo uma ampla cobertura
de criancas, adolescentes e suas
familias durante o projeto.

Colher feedbacks dos Doutores
palhacos, participantes das
capacitacdes e pacientes,
colaboradores e acompanhantes

Receber feedbacks positivos
e relevantes sobre vivéncias
do projeto.

Monitorar e Aprimorar
Continuamente

Implementar um sistema de
avaliagdo continua, realizando
analises periddicas dos dados
coletados nas visitas

Identificar oportunidades de
aprimoramento e efetuar
ajustes regulares na
abordagem do projeto.

Garantir uma taxa de
satisfacdo geral superior a
80% entre os pacientes,
familiares, colaboradores
hospitalares e equipe de
Doutores Palhacos.

S. INFORMACOES SOBRE A EXPERIENCIA DA OSC EM PROJETOS ANTERIORES

E DESCRICAO DA EQUIPE A SER UTILIZADA NA EXECUCAO DO PROJETO:
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Equipe de trabalho:
A equipe de trabalho sera composta por:

01 coordenador do projeto 20 horas semanais, o qual realizara atividades voltadas ao
planejamento e execucdo do Projeto de acordo com o plano de acdo e o cronograma,
acompanhando a facilitando a execucdo das acdes, oficinas, cursos e eventos, e
avaliando os resultados executados, bem como elaborando os relatérios referente a
execucao e realizando a interlocu¢cao com atores envolvidos;

01 Psicologo/Terapeuta 5 horas semanais; o profissional atuara de maneira
interdisciplinar de modo a facilitar o entendimento entre o ambiente de saude os
doutores palhagos. Suas agfes serdao pautadas na utilizacao de diferentes instrumentos
e técnicas para o beneficio e execucado do projeto;

02 artistas de palhacaria 10 horas semanais cada: sdo os profissionais responsaveis
pela visitacdo hospitalar, serdo capacitados para esta modalidade de atendimento.

01 auxiliar administrativo 20 horas semanais: dar apoio ao andamento do projeto,
sendo responsavel pelo bom funcionamento das necessidades cotidianas de execucao
nos varios setores. As atividades estaréo voltadas para estruturacao e organizagao de
arquivos de documentos, servi¢cos auxiliares de controle financeiro, preenchimento de
formularios, planilhas e outros documentos; atendimento (telefone, e-mail), recepcao de
fornecedores e encaminhamento dos materiais recebidos, redacdo e digitacdo de
documentos e comunicados, participacdo em reunides de do Projeto sempre que
solicitado, pesquisa e acompanhamento das métricas do projeto em conjunto com o
coordenador.

01 jovem aprendiz 10 horas semanais: buscando oportunizar experiéncias profissionais
dentro do terceiro setor a contratacao do jovem aprendiz se baliza pela Lei 10.097/2000,
0 jovem ird dar suporte para conjetura das a¢fes do projeto;

Experiéncia da OSC em projetos semelhantes (anexar comprovacéo)
A ASV-Bom Humor ao longo de sua trajetéria proveu acbes com 0s seguintes

Projetos:

Compartilhando Riso: visitas e intervencdes artisticas em unidades hospitalares de

atendimento (pediatria e maternidade);

Bom Humor na Pratica: Acao feita exclusivamente em escolas para promover bem-estar

mental relacionados com praticas que ajudam a melhorar o humor;

Treinamentos e Oficinas: Oficinas oferecidas a escolas com préaticas de teatro e

palhagaria promovendo autoconhecimento, autoconfianca, habilidades artisticas;

Nossa experiéncia € comprovada pelas Declaracdes das Unidades Receptoras, bem como

reportagens e fotos de nossas acbes, sem falar que tais projetos nos concederam a

inscricdo junto ao CMDCA do municipio de S&o José dos Campos e titulo de utilidade

publica municipal. (Anexo 1lI)
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6. RECURSOS DA INSTITUICAO EXISTENTES PARA EXECUCAO DO PROJETO

Recursos Qtde | Especificacéo Valor Unitario | Valor Total
Mensal Mensal
Humanos 01 Facilitadores — 08 horas semanais R$ 1.212,00 R$ 1.212,00
01 Terapeuta — 04 horas semanais R$ 1.212,00 R$ 1.212,00
Aux. Administrativo — 5 horas de R$ 400,00 R$ 400,00
01 dedicagdo o0 qual realiza a
interface das questfes da OSC —
Projeto.
Oficineiro 04 horas semanais com R$ 1.212,00 R$ 1.212,00
intervencbes de apoio aos
01 profissionais  contratados  no
sentindo de interdisciplinariedade
e transversalidade das acoes.
Considerando a expertise R$ 200,00 R$ 9.200,00
institucional, possuimos em nosso
cadastro corpo de Corpo de
Voluntarios a disposicdo para
complementacdo das propostas
do Projeto, os quais poderdo ser
acionados conforme nivel de
formacédo de disponibilidade para
as atividades.
46 Para tanto realizamos um valor
médio deste profissional em
nossa unidade por duas horas
semanais.
Lembrando que esta é uma
provisdo  média. E estes
profissionais séo regidos pela Lei
9.608, DE 18 DE FEVEREIRO DE
1998 e para tanto ndo podem ser
remunerados.
Mobiliarios 01 Mesa de reunido e 6 cadeiras R$ 1.590,00 R$ 1.590,00
02 Armario R$ 629,00 | R$ 1.258,00
01 Gaveteiro R$ 260,00 R$ 260,00
02 Estante de livros R$ 200,00 R$ 400,00
04 Cadeiras desmontaveis R$ 89,00 R$ 356,00
04 Puff R$ 200,00 R$ 800,00
Equipamentos | 01 Impressora - HP M127fn R$ 2.500,00 R$ 2.500,00
01 Impressora - HP Colorida laser R$ 1.500,00 R$ 1.500,00
01 Geladeira R$ 2.800,00 R$ 2.800,00
02 Notebook Dell R$ 5000,00 | R$10.000,00
01 Buffet R$ 212,00 R$ 212,00
01 Caixa de som R$ 500,00 R$ 500,00
01 Data Show R$ 4.000,00 R$ 4.000,00
Outros 01 Tenda 3x 3 R$ 250,00 R$ 250,00
01 Ombrelone de Aco R$ 1.200,00 | R$ 1.200,00
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6.1. TOTAL
ITEM VALOR TOTAL TOTAL GLOBAL
MENSAL

Recursos Humanos R$ 13.236,00

Mobiliarios R$ 4.664,00

Equipamentos R$ 21.512,00

Outros R$ 1.450,00

7. RECURSOS SOLICITADOS AO FUMCAD

7.1.

Recursos Humanos - R$ 213.243,00

8.1.a Descricdo da funcéao, carga horéria e valor mensal:

Carga | Valor por | Valor Total
Ocupacgéo: Qtde: . .

horaria | categoria mensal
01 Coordenador - 20 horas semanais 01 20 2.000,00 2.000,00
01 Psicdllogo/Terapeuta - 5 horas semanais 01 5 1.500,00 1.500,00
02 Artistas na area de Palhacaria - 10 horas 02 10 2.800,00 5.600,00
01 Auxiliares administrativo 20 horas
semanais 01 20 1.847,00 1.847,00
01 Jovem Aprendiz 10 horas semanais 01 10 900 900

8.1.b Recursos Humanos Més a Més

Més Més Més Més Més Més
Descricdo da Despesa
1 2 3 4 5 6

01 Coordenador - 20
horas semanais 2.000,00 2.000,00 2.000,00 | 2.000,00 | 2.000,00 | 2.000,00
01
Psicélogo/Terapeuta -
5 horas semanais 1.500,00 1.500,00 1.500,00 | 1.500,00 | 1.500,00 | 1.500,00
02 Artistas na area de
Palhacaria 5.600,00 | 5.600,00 5.600,00 | 5.600,00 | 5.600,00 | 5.600,00
01 Auxiliares
administrativo 20
horas semanais 1.847,00 1.847,00 1.847,00 |1.847,00 | 1.847,00 | 1.847,00
01 Jovem Aprendiz 10
horas semanais 900 900 900 900 900 900

TOTAL 11.847,00 | 11.847,00 | 11.847,00 (11.847,00{11.847,00|11.847,00
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Més Més Més Més Més Més
Descrigéo da Despesa
7 8 9 10 11 12
01 Coordenador - 20
horas semanais 2.000,00 2.000,00 2.000,00 |2.000,00 | 2.000,00 | 2.000,00
01
Psicologo/Terapeuta -
5 horas semanais 1.500,00 1.500,00 1.500,00 | 1.500,00 | 1.500,00 | 1.500,00
02 Artistas na area de
Palhacaria 5.600,00 5.600,00 5.600,00 |5.600,00 | 5.600,00 | 5.600,00
01 Auxiliares
administrativo 20
horas semanais 1.847,00 1.847,00 1.847,00 | 1.847,00 | 1.847,00 | 1.847,00
01 Jovem Aprendiz 10
horas semanais 900 900 900 900 900 900
TOTAL 11.847,00 | 11.847,00 | 11.847,00 |11.847,00{11.847,00|11.847,00
Descrigdo da Més Més Més Més Més Més
Despesa 13 14 15 16 17 18 Total
01
Coordenador -
20 horas
semanais 2.000,00 | 2.000,00 | 2.000,00 | 2.000,00 | 2.000,00 | 2.000,00 | 36.000,00
01
Psicélogo/Tera
peuta - 5 horas
semanais 1.500,00 | 1.500,00 | 1.500,00 | 1.500,00 | 1.500,00 | 1.500,00 | 27.000,00
02 Artistas na
area de
Palhacaria 5.600,00 | 5.600,00 | 5.600,00 | 5.600,00 | 5.600,00 | 5.600,00 |100.800,00
01 Auxiliares
administrativo
20 horas
semanais 1.847,00 | 1.847,00 | 1.847,00 | 1.847,00 | 1.847,00 | 1.847,00 | 33.246,00
01 Jovem
Aprendiz 10
horas
semanais 900 900 900 900 900 900 16.200,00
TOTAL 11.847,00 | 11.847,00 |11.847,00| 11.847,00 (11.847,00{11.847,00|213.246,00

*memorial de Calculo Anexo IV

7.2.

Despesas Fixas R$ 69.270,00
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Descrigéo da Despesa Més Més Més Més Més Més
(exceto RH) 1 2 3 4 5 6
Despesas com Agua 100 100 100 100 100 100
Despesas com Luz 70 70 70 70 70 70
Despesas com Aluguel| 2.000,00 | 2.000,00 | 2.000,00 |2.000,00( 2.000,00 | 2.000,00
Servicos de

telecomunicacoes 100 100 100 100 100 100
(internet e telefonia)

Capacitacéo da Equipe| 5.000 3000 1000
Assessoria Contabile | 7, 745 745 745 745 745
Juridica

| TOTAL 1 8.015,00 | 3.015,00 | 6.015,00 [3.015,00] 3.015,00 | 4.015,00
Descrigéo da Despesa Més Més Més Més Més Més
(exceto RH) 7 8 9 10 11 12
Despesas com Agua 100 100 100 100 100 100
Despesas com Luz 70 70 70 70 70 70
Despesas com Aluguel| 2.000,00 | 2.000,00 | 2.000,00 |2.000,00| 2.000,00 | 2.000,00
Servicos de

telecomunicacdes 100 100 100 100 100 100
(internet e telefonia)

Capacitacéo da Equipe 3000 3000

Assessoria Contabile | 7, 745 745 745 745 745
Juridica

| TOTAL 7 3.015,00 | 3.015,00 | 6.015,00 [3.015,00] 6.015,00 | 3.015,00
Descrigao da Despesa Més Més Més Més Més Més

(exceto RH) 13 14 15 16 17 18 |Total
Despesas com Agua 100 100 100 100 100 100 1.800,00
Despesas com Luz 70 70 70 70 70 70 1.260,00
Despesas com Aluguel| 2.000,00 | 2.000,00 |2.000,00 |2.000,00|2.000,00| 2.000,00 | 36.000,00
Servicos de

telecomunicacoes 100 100 100 100 100 100

(internet e telefonia) 1.800,00
Capacitacéo da

Equipe 15.000,00

14
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Assessoria Contabile | 7, 745 745 | 745 | 745 745
Juridica

3.015,00 | 3.015,00 |3.015,00{3.015,00(3.015,00| 3.015,00
7.3. Despesas Variaveis R$ 15.000,00
Descricao da Despesa Més Més Més Més Més Més
(Incluir
bens/materiais/equipame
ntos Excluir recursos 1 2 3 4 S 6
humanos)
Material de expediente 80 80 80 80 80 80
Material de processamento 80 80 80 80 80 80
de dados
Material de Copa e 70 70 70 70 70 70
Cozinha
Material de Higiene e 120 120 120 120 | 120 120
Limpeza
Material de Atuacao 2000 100 100 100 100
02 Notebooks 4000
I\/_Iobl,lla_mo — 2 cadeiras 350
giratérias
Moblllarlos — 2 cadeiras 350
fixas
Armario de escritdrio 400

Descricao da Despesa Més Més Més Més Més Més
(Incluir

bens/materiais/equipame

ntos Excluir recursos 7 8 9 10 11 12

humanos)

Material de expediente 80 80 80 80 80 80

Material de processamento 80 80 80 80 80 80

de dados

Material de Copa e 70 70 70 70 70 70

Cozinha

Material de Higiene e 120 120 120 120 120 120
Limpeza

Material de Atuacao 100 100 100 100 100 100
02 Notebook

15
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Mobiliarios — 2 cadeiras
fixas

Armario de escritério

Descri¢ao da Despesa Més Més Més Més | Més | Meés
(Incluir
bens/materiais/equipam
entos Excluir recursos 13 14 15 16 17 18
humanos) Total
Material de expediente 80 80 80 80 80 80 1.440,00
Material de
processamento de dados 80 80 80 80 80 80 1.440,00
Material de Copa e
Cozinha 70 70 70 70 70 70 1.260,00
Material de Higiene e

. 12 12 12 12 12 12
Limpeza 0 0 0 0 0 0 2.160,00
Material de Atuagéo 100 100 100 100 100 100 3.600,00
02 Notebook 4.000,00
Mobiliario — 2 cadeiras
giratOrias 350,00
Mobiliarios — 2 cadeiras
fixas 350,00
Armario de escritorio 400,00

7.4. Bens Duraveis a serem Adquiridos com Recursos do FUMDICAD R$ 5.100,00
Descrigédo 3 456|7189(10|11 12| 1 |14 | 1 |16 | 17 | 18 Total
do Bem 3 5

exceto LK

alimentos

02 Notebook 4000 4.000,00
Mobiliario — 2

cadeiras 350

giratorias 350,00
Mobiliarios —

2 cadeiras 350

fixas 350,00
Armario de 400 400,00

16
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*Orcamentos Anexo V

7.5.

Valor TOTAL por més

Total da soma dos itens

(8.1 b+8.2+8.3) Més Més Més Més Més Més
1 2 3 4 5 6

Recursos Humanos+ 11847 11847 11847 11847 11847 11847

Despesas Fixas + 8015 3015 6015 3015 3015 4015

Despesas Variaveis 350 2350 5550 450 450 450

Total da soma

dos itens (8.1

b+8.2+8.3) Més Més Més Més Més Més Més

7 8 9 10 11 12 13

Recursos

Humanos+ 11847 11847 11847 11847 11847 11847 11847
Eﬁ;g?fas 3015 3015 6015 3015 6015 3015 3015
Despesas 450 450 450 450 450 450 450
Variaveis

Total da soma
dos itens (8.1
b+8.2+8.3) Més Més Més Més Més

14 15 16 17 18 Total
Recursos
Humanos+ 11847 11847 11847 11847 11847 213246
Despesas Fixas + 3015 3015 3015 3015 3015 69270
Despesas 450 450 450 450 450 15000
Variaveis

8. CRONOGRAMA DE EXECUCAO (ap6s assinatura do contrato)
Especificacéo duracéo
M Especificagcéo das atividades a serem dos bens | Inicio [Término
és:
desenvolvidas: duraveis a
serem
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adquiridos:

01

Processo seletivo para contratacdo da equipe
de execucao do Plano de Acéao;

Capacitacdo da equipe relacionada as
peculiaridades do ambiente hospitalar e
palhacaria

Orcamentos para aquisicdo de bens duraveis;
Pagamento de despesas RH proporcional aos
dias trabalhados;

Pagamento de Despesas Fixas;

Pagamento de Despesas variaveis — inclusive
com a tramitagéo para aquisicdo de materiais
de expediente, materiais de processamento de
dados, materiais de higiene e limpeza,
materiais de copa e cozinha e materiais de
atuacao.

Pesquisa qualitativa e quantitativa para coletar
dados sobre os indices de estresse da equipe
do hospital e pacientes antes do inicio da
visitagcao

Oferta de capacitacao para profissionais e
comunidade que atende criangas e
adolescentes

01

01

02

Inicio da visitacdo hospitalar;

Oferta de capacitacao para profissionais e
comunidade que atende criangas e
adolescentes;

Aquisicao de bens duréaveis;

Pagamento de despesas RH,;

Pagamento de Despesas Fixas;

Pagamento de Despesas variaveis — inclusive
com a tramitagcéo para aquisicdo de materiais
de expediente, materiais de processamento de
dados, materiais de higiene e limpeza,
materiais de copa e cozinha e materiais de
atuacao.

Acompanhamento do psicologo/teraputa na
visitacao para observacgao e avaliagado dos
impactos nas criancas e adolescentes antes e
poés visitacdo dos doutores palhacos;

Reunido com equipe do projeto com duracao
1:30 hora para alinhamento das atividades
Elaboracéo de relatério prévio das acdes
realizadas;

Prestacédo de Contas Bimestral,

Notebook - 2
unidades
Mobiliario — 2
cadeiras
giratérias
Mobiliarios — 4
cadeiras fixas
Armario de
escritorio - 01

01

02

03

* Realizacdo da visitacao hospitalar;
+ Capacitagao complementar da equipe de
doutores palhacos relacionadas a

03

03

18
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palhacaria hospitalar.

+ Pagamento de despesas RH;

* Pagamento de Despesas Fixas;

+ Pagamento de Despesas variaveis —
inclusive com a tramitacao para aquisicao
de materiais de expediente, materiais de
processamento de dados, materiais de
higiene e limpeza, materiais de copa e
cozinha e materiais de atuacao.

* Reunido com equipe do projeto com
duracédo 1:30 hora para alinhamento das
atividades

» Elaboracéo de relatorio prévio das acdes
realizadas no més.

» Oferta de capacitacao para profissionais e
comunidade que atende criangas e
adolescentes

* Acompanhamento do psicologo/teraputa
na visitacao para observacéao e avaliacao
dos impactos nas criancas e adolescentes
antes e pos visitacdo dos doutores
palhacos;

* Pesquisa com os participantes das
capacitacdes sobre as estratégias
aprendidas

* Realizacdo da visitacao hospitalar;

» Oferta de capacitacao para profissionais e
comunidade que atende criancas e
adolescentes;

+ Pagamento de despesas RH;

+ Pagamento de Despesas Fixas;

« Pagamento de Despesas variaveis —
inclusive com a tramitacao para aquisicao
de materiais de expediente, materiais de
processamento de dados, materiais de
higiene e limpeza, materiais de copa e
cozinha e materiais de atuacao.

* Reunido com equipe do projeto com
duracédo 1:30 hora para alinhamento das
atividades

* Acompanhamento do psicologo/teraputa
na visitagcao para observacgéo e avaliagao
dos impactos nas criancas e adolescentes
antes e pos visitacao dos doutores
palhacos;

* Coleta de depoimentos sobre as
experiéncias com o projeto

* Pesquisa com os participantes das
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capacitacdes sobre as estratégias
aprendidas

» Elaboracéo de relatorio prévio das acdes
realizadas;

» Prestacdo de Contas Bimestral,

* Realizacdo da visitacao hospitalar;

+ Oferta de capacitacao para profissionais e
comunidade que atende criancas e
adolescentes;

* Pagamento de despesas RH;

+ Pagamento de Despesas Fixas;

« Pagamento de Despesas variaveis —
inclusive com a tramitacao para aquisicao
de materiais de expediente, materiais de
processamento de dados, materiais de
higiene e limpeza, materiais de copa e
cozinha e materiais de atuacao.

* Acompanhamento do psicologo/teraputa
na visitacao para observacéao e avaliacao
dos impactos nas criancas e adolescentes
antes e apos visitacdo dos doutores
palhacos;

* Pesquisa com os participantes das
capacitacdes sobre as estratégias
aprendidas

* Reunido com equipe do projeto com
duracédo 1:30 hora para alinhamento das
atividades

* Elaboracéo de relatorio prévio das acdes
realizadas;

+ Realizacado da visitacao hospitalar;

» Oferta de capacitacao para profissionais e
comunidade que atende criancas e
adolescentes;

+ Capacitacao da equipe do projeto
relacionada a palhacaria hospitalar;

+ Pagamento de despesas RH;

+ Pagamento de Despesas Fixas;

+ Pagamento de Despesas variaveis —
inclusive com a tramitacao para aquisicao
de materiais de expediente, materiais de
processamento de dados, materiais de
higiene e limpeza, materiais de copa e
cozinha e materiais de atuacao.

* Acompanhamento do psicologo/teraputa
na visitacao para observacéao e avaliacao
dos impactos nas criangas e adolescentes
antes e pos visitacao dos doutores
palhacos;




9

&Dom S&o José dos Campos | SP | CEP: 12220-046
[}D@gmo[ﬁs Tel.: (12)8839-0013 | www.bomhumor.org
s, e CNPJ: 13.345.776/0001-95

“Asg
*S0Clacao sem fins

» Coleta de depoimentos sobre as
experiéncias com o projeto

* Pesquisa com os participantes das
capacitacOes sobre as estratégias
aprendidas

* Reunido com equipe do projeto com
duracédo 1:30 hora para alinhamento das
atividades

» Elaboracéo de relatorio prévio das acdes
realizadas;

» Prestacdo de Contas Bimestral,

* Realizacdo da visitacao hospitalar;

+ Oferta de capacitacao para profissionais e
comunidade que atende criangas e
adolescentes;

+ Pagamento de despesas RH;

+ Pagamento de Despesas Fixas;

+ Pagamento de Despesas variaveis —
inclusive com a tramitacao para aquisicao
de materiais de expediente, materiais de
processamento de dados, materiais de
higiene e limpeza, materiais de copa e
cozinha e materiais de atuacao.

+ Acompanhamento do psicologo/teraputa
na visitacao para observacéao e avaliacao
dos impactos nas criancas e adolescentes
antes e pos visitacdo dos doutores
palhacos;

* Pesquisa com os participantes das
capacitacOes sobre as estratégias
aprendidas

* Reunido com equipe do projeto com
duracédo 1:30 hora para alinhamento das
atividades

» Elaboracéo de relatorio prévio das acdes
realizadas;

+ Realizacdo da visitacao hospitalar;

» Oferta de capacitacao para profissionais e
comunidade que atende criancas e
adolescentes;

+ Pagamento de despesas RH;

* Pagamento de Despesas Fixas;

« Pagamento de Despesas variaveis —
inclusive com a tramitacao para aquisicao
de materiais de expediente, materiais de
processamento de dados, materiais de
higiene e limpeza, materiais de copa e
cozinha e materiais de atuacao.

* Reunidao com equipe do projeto com
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duracédo 1:30 hora para alinhamento das
atividades

» Elaboracéo de relatorio prévio das acdes
realizadas;

» Prestacdo de Contas Bimestral,

* Realizacdo da visitacao hospitalar;

+ Oferta de capacitacao para profissionais e
comunidade que atende criancas e
adolescentes;

+ Capacitacao da equipe do projeto;

+ Pagamento de despesas RH;

* Pagamento de Despesas Fixas;

+ Pagamento de Despesas variaveis —
inclusive com a tramitacao para aquisicao
de materiais de expediente, materiais de
processamento de dados, materiais de
higiene e limpeza, materiais de copa e
cozinha e materiais de atuacao.

* Acompanhamento do psicologo/teraputa
na visitagcao para observacéo e avaliagao
dos impactos nas criancas e adolescentes
antes e pos visitacao dos doutores
palhacos;

* Pesquisa com os participantes das
capacitacdes sobre as estratégias
aprendidas

* Reunido com equipe do projeto com
duracédo 1:30 hora para alinhamento das
atividades

» Elaboracéo de relatorio prévio das acdes
realizadas;

+ Realizacdo da visitacao hospitalar;

« Oferta de capacitacao para profissionais e
comunidade que atende criangas e
adolescentes;

+ Pagamento de despesas RH;

+ Pagamento de Despesas Fixas;

+ Pagamento de Despesas variaveis —
inclusive com a tramitacao para aquisicao
de materiais de expediente, materiais de
processamento de dados, materiais de
higiene e limpeza, materiais de copa e
cozinha e materiais de atuacao.

* Acompanhamento do psicologo/teraputa
na visitagcao para observacgéo e avaliagao
dos impactos nas criancas e adolescentes
antes e pos visitacao dos doutores
palhacos;

* Coleta de depoimentos sobre as
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experiéncias com o projeto

* Pesquisa com os participantes das
capacitacdes sobre as estratégias
aprendidas

* Reunido com equipe do projeto com
duragao 1:30 hora para alinhamento das
atividades

* Elaboracéo de relatorio prévio das agdes
realizadas;

* Prestacédo de Contas Bimestral,

* Realizacdo da visitacao hospitalar;

» Oferta de capacitacao para profissionais e
comunidade que atende criangas e
adolescentes;

» Capacitacao da equipe do projeto;

+ Pagamento de despesas RH;

+ Pagamento de Despesas Fixas;

+ Pagamento de Despesas variaveis —
inclusive com a tramitacao para aquisicao
de materiais de expediente, materiais de
processamento de dados, materiais de
higiene e limpeza, materiais de copa e
cozinha e materiais de atuacao.

+ Acompanhamento do psicologo/teraputa
na visitacao para observacéao e avaliacao
dos impactos nas criancas e adolescentes
antes e pos visitacdo dos doutores
palhacos;

* Pesquisa com os participantes das
capacitacOes sobre as estratégias
aprendidas

* Reunido com equipe do projeto com
duracédo 1:30 hora para alinhamento das
atividades

* Elaboracéo de relatorio prévio das acdes
realizadas;

+ Realizacdo da visitacao hospitalar;

» Oferta de capacitacao para profissionais e
comunidade que atende criancas e
adolescentes;

+ Pagamento de despesas RH;

* Pagamento de Despesas Fixas;

« Pagamento de Despesas variaveis —
inclusive com a tramitacao para aquisicao
de materiais de expediente, materiais de
processamento de dados, materiais de
higiene e limpeza, materiais de copa e
cozinha e materiais de atuacao.

* Acompanhamento do psicologo/teraputa
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na visitacao para observacéao e avaliacao
dos impactos nas criancas e adolescentes
antes e pos visitacdo dos doutores
palhacos;

» Coleta de depoimentos sobre as
experiéncias com o projeto

* Pesquisa com os participantes das
capacitacdes sobre as estratégias
aprendidas

* Reunido com equipe do projeto com
duracédo 1:30 hora para alinhamento das
atividades

» Elaboracéo de relatorio prévio das acdes
realizadas;

» Prestacdo de Contas Bimestral,

* Realizacdo da visitacao hospitalar;

« Oferta de capacitacao para profissionais e
comunidade que atende criangas e
adolescentes;

+ Pagamento de despesas RH;

+ Pagamento de Despesas Fixas;

+ Pagamento de Despesas variaveis —
inclusive com a tramitacao para aquisicao
de materiais de expediente, materiais de
processamento de dados, materiais de
higiene e limpeza, materiais de copa e
cozinha e materiais de atuacao.

* Acompanhamento do psicologo/teraputa
na visitacao para observacéao e avaliacao
dos impactos nas criancas e adolescentes
antes e pos visitacdo dos doutores
palhacos;

* Pesquisa com os participantes das
capacitacdes sobre as estratégias
aprendidas

* Reunido com equipe do projeto com
duracédo 1:30 hora para alinhamento das
atividades

» Elaboracéo de relatorio prévio das acdes
realizadas;

* Realizacdo da visitacao hospitalar;

+ Oferta de capacitacao para profissionais e
comunidade que atende criangas e
adolescentes;

* Pagamento de despesas RH;

+ Pagamento de Despesas Fixas;

« Pagamento de Despesas variaveis —
inclusive com a tramitacdo para aquisicao
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de materiais de expediente, materiais de
processamento de dados, materiais de
higiene e limpeza, materiais de copa e
cozinha e materiais de atuacao.

* Acompanhamento do psicologo/teraputa
na visitacao para observacgéo e avaliagao
dos impactos nas criancas e adolescentes
antes e pos visitacao dos doutores
palhacos;

+ Coleta de depoimentos sobre as
experiéncias com o projeto

* Pesquisa com os participantes das
capacitacdes sobre as estratégias
aprendidas

* Reunido com equipe do projeto com
duragao 1:30 hora para alinhamento das
atividades

* Elaboracéo de relatorio prévio das acbes
realizadas;

* Prestacdo de Contas Bimestral,

+ Realizacdo da visitacao hospitalar;

» Oferta de capacitacao para profissionais e
comunidade que atende criancas e
adolescentes;

+ Pagamento de despesas RH;

+ Pagamento de Despesas Fixas;

« Pagamento de Despesas variaveis —
inclusive com a tramitacao para aquisicao
de materiais de expediente, materiais de
processamento de dados, materiais de
higiene e limpeza, materiais de copa e
cozinha e materiais de atuacao.

+ Acompanhamento do psicologo/teraputa
na visitacao para observacéao e avaliagao
dos impactos nas criancas e adolescentes
antes e pos visitacao dos doutores
palhacos;

* Pesquisa com os participantes das
capacitacdes sobre as estratégias
aprendidas

* Reunido com equipe do projeto com
duracédo 1:30 hora para alinhamento das
atividades

» Elaboracéo de relatorio prévio das acoes
realizadas;

* Realizacéo da visitacao hospitalar;
» Oferta de capacitacao para profissionais e
comunidade que atende criancas e
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adolescentes;

+ Pagamento de despesas RH;

* Pagamento de Despesas Fixas;

+ Pagamento de Despesas variaveis —
inclusive com a tramitacao para aquisicao
de materiais de expediente, materiais de
processamento de dados, materiais de
higiene e limpeza, materiais de copa e
cozinha e materiais de atuacao.

+ Acompanhamento do psicologo/teraputa
na visitacao para observacéao e avaliacao
dos impactos nas criancas e adolescentes
antes e pos visitacdo dos doutores
palhacos;

+ Coleta de depoimentos sobre as
experiéncias com o projeto

* Pesquisa com os participantes das
capacitacdes sobre as estratégias
aprendidas

* Reunido com equipe do projeto com
duracédo 1:30 hora para alinhamento das
atividades

» Elaboracéo de relatorio prévio das acdes
realizadas;

» Prestacdo de Contas Bimestral,

* Realizacdo da visitacao hospitalar;

» Oferta de capacitacao para profissionais e
comunidade que atende criangas e
adolescentes;

+ Pagamento de despesas RH;

+ Pagamento de Despesas Fixas;

+ Pagamento de Despesas variaveis —
inclusive com a tramitacao para aquisicao
de materiais de expediente, materiais de
processamento de dados, materiais de
higiene e limpeza, materiais de copa e
cozinha e materiais de atuacao.

* Reunido com equipe do projeto com
duracédo 1:30 hora para alinhamento das
atividades

* Acompanhamento do psicologo/teraputa
na visitacao para observacéao e avaliacao
dos impactos nas criangas e adolescentes
antes e pos visitacdo dos doutores
palhacos;

* Levantamento de todos os depoimentos
coletados sobre o projeto;

* Pesquisa com os participantes das
capacitacdes sobre as estratégias
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Elaboracéo de relatério prévio das acdes
realizadas;

Pesquisa qualitativa e quantitativa para
coletar dados sobre os indices de estresse
da equipe do hospital e pacientes apds o
inicio das visitacoes

18 * Realizacdo da visitacao hospitalar; 17 18
» Oferta de capacitacao para profissionais e
comunidade que atende criangas e
adolescentes;
+ Pagamento de despesas RH;
+ Pagamento de Despesas Fixas;
« Pagamento de Despesas variaveis —
inclusive com a tramitacao para aquisicao
de materiais de expediente, materiais de
processamento de dados, materiais de
higiene e limpeza, materiais de copa e
cozinha e materiais de atuacao;
* Reunido final com equipe do projeto com
duracédo 1:30 hora para feedback final do
projeto;
* Realizacao de pesquisa final de
feedbacks positivos com ambiente de
saude, pacientes e acompanhantes;
» Elaboracéo do relatério final das acdes do
projeto;
» Prestacdo de Contas Final;
9. PLANO DE APLICACAO
Més Tipo de Despesa Valor total R$
Despesas com recursos Humanos (8.1 b) R$ 11.847,00
Més | Despesas Fixas (8.2) R$ 8.015,00
01 | Despesas Variaveis (8.3) R$ 350,00
Bens Duraveis (8.4) R$ 00,00
Despesas com recursos Humanos (8.1 b) R$ 11.847,00
Més | Despesas Fixas (8.2) R$ 3.015,00
02 | Despesas Variaveis (8.3) R$2.350,00
Bens Duraveis (8.4) R$ 00,00
Despesas com recursos Humanos (8.1 b) R$ 11.847,00
Més | Despesas Fixas (8.2) R$ 6.015,00
03 Despesas Variaveis (8.3) R$450,00
Bens Duraveis (8.4) R$ 5.100,00
Ma Despesas com recursos Humanos (8.1 b) R$ 11.847,00
04 |Despesas Fixas (8.2) R$ 3.015,00
Despesas Variaveis (8.3) R$450,00

27



HOm §
NWOr;

Sao José dos Campos | SP | CEP: 12220-046
Tel.: (12)8839-0013 | www.bomhumor.org
CNPJ: 13.345.776/0001-95

<, C
\S‘p &
Associgen (b

Bens Duraveis (8.4) R$ 00,00
Despesas com recursos Humanos (8.1 b) R$ 11.847,00
Més | Despesas Fixas (8.2) R$ 3.015,00
05 Despesas Variaveis (8.3) R$450,00
Bens Duraveis (8.4) R$ 00,00
Despesas com recursos Humanos (8.1 b) R$ 11.847,00
Més | Despesas Fixas (8.2) R$ 4.015,00
06 Despesas Variaveis (8.3) R$450,00
Bens Duraveis (8.4) R$ 00,00
Despesas com recursos Humanos (8.1 b) R$ 11.847,00
Més | Despesas Fixas (8.2) R$ 3.015,00
07 Despesas Variaveis (8.3) R$450,00
Bens Duraveis (8.4) R$ 00,00
Despesas com recursos Humanos (8.1 b) R$ 11.847,00
Més | Despesas Fixas (8.2) R$ 3.015,00
08 Despesas Variaveis (8.3) R$450,00
Bens Duraveis (8.4) R$ 00,00
Despesas com recursos Humanos (8.1 b) R$ 11.847,00
Més | Despesas Fixas (8.2) R$ 6.015,00
09 Despesas Variaveis (8.3) R$450,00
Bens Duraveis (8.4) R$ 00,00
Despesas com recursos Humanos (8.1 b) R$ 11.847,00
Més | Despesas Fixas (8.2) R$ 3.015,00
10 Despesas Variaveis (8.3) R$450,00
Bens Duraveis (8.4) R$ 00,00
Despesas com recursos Humanos (8.1 b) R$ 11.847,00
Més | Despesas Fixas (8.2) R$ 6.015,00
11 Despesas Variaveis (8.3) R$450,00
Bens Duraveis (8.4) R$ 00,00
Despesas com recursos Humanos (8.1 b) R$ 11.847,00
Més | Despesas Fixas (8.2) R$ 3.015,00
12 Despesas Variaveis (8.3) R$450,00
Bens Duraveis (8.4) R$ 00,00
Despesas com recursos Humanos (8.1 b) R$ 11.847,00
Més | Despesas Fixas (8.2) R$ 3.015,00
13 Despesas Variaveis (8.3) R$450,00
Bens Duraveis (8.4) R$ 00,00
Despesas com recursos Humanos (8.1 b) R$ 11.847,00
Més | Despesas Fixas (8.2) R$ 3.015,00
14 Despesas Variaveis (8.3) R$450,00
Bens Duraveis (8.4) R$ 00,00
Més Despesas com recursos Humanos (8.1 b) R$ 11.847,00
15 Despesas Fixas (8.2) R$ 3.015,00
Despesas Variaveis (8.3) R$450,00
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Bens Duraveis (8.4) R$ 00,00
Despesas com recursos Humanos (8.1 b) R$ 11.847,00
Més | Despesas Fixas (8.2) R$ 3.015,00
16 Despesas Variaveis (8.3) R$450,00
Bens Duraveis (8.4) R$ 00,00
Despesas com recursos Humanos (8.1 b) R$ 11.847,00
Més | Despesas Fixas (8.2) R$ 3.015,00
17 Despesas Variaveis (8.3) R$450,00
Bens Duraveis (8.4) R$ 00,00
Despesas com recursos Humanos (8.1 b) R$ 11.847,00
Més | Despesas Fixas (8.2) R$ 3.015,00
18 Despesas Variaveis (8.3) R$450,00
Bens Duraveis (8.4) R$ 00,00
10. AVALIAC}AO DO PROJETO
Resultados esperados | Indicadores Qualitativos | Indicadores Quantitativos
(metas) (como a qualidade sera|(como a quantidade seréa

medida)

medida)

Aumento do bem
estar emocional
dos pacientes
atendidos

Reduzir niveis de
ansiedade e
estresse por meio
do humor e da
interac&o positiva

e Observacao das

expressdes emocionais
das criancgas antes e
depois das visitas;

Garantia de acesso e
permanéncia das
atividades ofertadas no
ambiente de saude

Coleta de depoimentos
e relatos sobre a
experiéncia positiva
proporcionada pelas
visitas e interacfes com
os doutores palhacos.

(@]

e Registrar o niumero
de visitas dos
doutores palhacos
durante o periodo do
projeto

e Coletar dados sobre
os indices de
estresse e ansiedade
antes e depois do
projeto.

Aprimorar as °

habilidades dos
profissionais de
saude no manejo
emocional de
criangas e
adolescentes.

Avaliagao qualitativa
dos profissionais sobre
a eficacia das
estratégias emocionais
aprendidas durante a
capacitacao.

e Acompanhar a
adesao dos
profissionais de
salde as atividades
de capacitacéo
oferecidas.

e N°de Atividades
propostas (cursos,
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oficinas);

Lista de presenca nas
atividades

e Melhoria no

ambiente de saude

(mudancas na
dindmica e
humanizacéo) e
reflexo no
atendimento as
criangas e
adolescentes.

e Avaliacdo qualitativa da

equipe hospitalar sobre
a influéncia positiva do
projeto no ambiente
geral.

Observagéao dos
doutores palhagos
relacionadas as
mudancas na dindmica
e no clima geral do
hospital apés a
implementacéo do
projeto

Coletar dados sobre
os indices de
estresse da equipe
antes e depois do
projeto.

11. RECURSOS JA OBTIDOS JUNTO AO FUMCAD
A ASV — Bom Humor néo recebeu recursos do FUMCAD para execucao de projetos

desde a sua fundacéo.

12. DADOS BANCARIOS

e Conta corrente em Banco Federal

e Quando da aprovacado do Projeto a entidade devera apresentar os dados referentes a

conta corrente especifica e exclusiva para a movimentacao dos recursos dos projetos
contemplado pelo FUMDICAD

e E vedada a utilizacdo desta conta corrente para qualquer movimentacdo que ndo seja

do projeto contemplado;

e A conta corrente devera ser aberta em banco federal — Banco do Brasil S.A e/ou

Caixa Econbmica Federal

S&o Jose dos Campos, 20 de janeiro de 2024.

Francisco Sérgio Rizo
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Responséavel pela ASV- Bom Humor
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